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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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生 命 与 事 奉

生 命 长 进 的 途 径

4.  随从灵而行
      「律法既因肉体软弱，有所不能行的，神就差遣自

己的儿子成为罪身的形状，作了赎罪祭，在肉体中定了

罪案，使律法的义成就在我们这不随从肉体，只随从圣

灵的人身上。」（罗八 3-4）

      每一个仔细读这两节圣经的人，都会看出这里面有

两件事：第一，就是主耶稣所已经替我们作成的事；第

二，就是圣灵将要在我们里面所作的事。肉体是软弱的，

结果，律法的义就不能成就在我们这随从肉体的人身上

（请记得，这里仍然不是得救与否的问题，乃是讨神

喜欢的问题）。因为我们的不能，神就采取两个步骤。

第一，祂进来对付我们问题的中心。祂差遣祂的儿子，

成为肉身的形状，为罪而死，「在肉体中定了罪案」。

那就是说，祂代表我们死，把我们里面所有属于旧造

的都带到死地。这旧造，我们说它是「我们的旧人」，

或是「肉体」，或是「属肉体的我」都可以。神这样作，

就铲除了我们软弱的基本原因，根绝了我们的难处。这

是第一步。

      但是律法的义仍然要在我们的身上成全。这件事怎

么能作得到呢？这就需要神进一步将内住的圣灵赐给

我们。圣灵奉差遣来照顾我们里面的事，祂能够这样照

顾，只要我们「随从圣灵而行」。

      随从灵而行是什么意思呢？这可以从两面来说它。

第一，它不是工作，而是随从。赞美神，当我想在肉

体里得神喜欢的时候，我是被缠在劳而无功的努力之

下，现在我却能「照着祂在我里面运用的大能」（西一

29）安静倚靠。所以保罗以圣灵所结的「果子」，来

对照情欲的「工作」（加五 19、22）。

      第二，随从的里面还含着顺服。随从肉体的意思就

是我顺服肉体的驱使。罗马书八章 5-8 节，清楚的说出，

我们随从肉体的结果，就是顶撞神。随从灵就是顺服灵。

一个人如果随从灵而行，他就不能向祂独立而不倚靠

祂。我必须顺服圣灵。我的行动必须由祂发动。只有当

我顺服祂的时候，我才发现生命之灵的律充分的运行，

而律法的义（那些我曾设法要得神喜欢的事）就被成

就——不再藉着我，乃是因着祂在我的里面。「因为凡

被神的灵引导的，都是神的儿子。」（罗八 14）

     我们都熟悉林后十三章十四节里面祝福的话：「愿

主耶稣基督的恩惠，神的慈爱，圣灵的感动（交通），

常与你们众人同在。」神的爱是一切属灵福气的源头；

主耶稣的恩惠使属灵的富有可能成为我们的；而圣灵的

交通是把属灵的福气分给我们。我们知道，爱是隐藏在

神心里的东西；恩惠是这爱在儿子里发表出来，并成为

可以取用的；交通乃是恩惠经圣灵分给人。凡父所为我

们计划的，子已经都为我们成全，现在圣灵就来把它交

通给我们。因此，当我们对主耶稣在祂十字架上为我们

所得到的事物，有新发现的时候，为着它的成全，我们

当向着神所指引的方向望去，坚定的顺服圣灵，让祂有

充分的机会将它赐给我们。那是圣灵的职事。祂就是为

着这个目的来的——祂要将在基督里的一切实现在我

们里面。             摘自《正常的基督徒生活》（倪柝声）
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劳 工 节 福 音 会聚 掠 影

       一、请继续为着福音祷告，求主得着所有的福音朋友，

所撒出去生命的种子能生长。求主继续给我们有福音的灵，

对人的灵魂有负担，在生活中继续不断接触人，也为我们

继续开路，使神的福音不受到外面环境的限制，以得着更

多平安之子荣耀神。

       二、请为年老、体弱、患病的弟兄姊妹们祷告，求主

顾念他们的需要 , 赐平安、信心与医治。教会鼓励弟兄姊

妹们多多关心 , 照顾软弱的肢体 , 为他们祷告。
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